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MusicoTeraPOP: CET va gazdui cel de-al treilea seminar
international dedicat validarii finale a metodologiei

n perioada 26 august — 2 septembrie 2026, Centro Europeo di Toscolano (CET) din Avigliano Umbro (ltalia)
va gdzdui Seminarul 3 al proiectului european MusicoTeraPOP — Music Therapy, POP Songs and Songwriting
for the Empowerment and Social Inclusion of Young People, cofinantat prin programul Erasmus+ al Uniunii
Europene.

Seminarul reprezinta un moment esential al proiectului si este dedicat validarii finale a metodologiei
MusicoTeraPOP, dezvoltata prin colaborarea partenerilor din Italia, Spania si Romania si testata in cadrul
grupurilor-pilot desfasurate pe parcursul ultimului an.

Pe durata intalnirii, youth workers, muzicoterapeuti, experti in songwriting, manageri de proiect si alti
profesionisti vor analiza rezultatele activitatilor pilot, vor compara experientele din cele trei tari si vor lucra la
versiunea finala a Handbook-ului MusicoTeraPOP, principalul produs metodologic al proiectului.

Seminarul va include, de asemenea, finalizarea planificarii activitatilor de formare din WP4, evaluarea
materialelor de e-learning si a videolectiilor, precum si definirea strategiilor de diseminare si valorificare care
vor insoti etapa finala a proiectului.

Prin MusicoTeraPOP, partenerii isi propun sa promoveze bunastarea emotionald, empowerment-ul si
incluziunea sociala a tinerilor prin muzicoterapie, songwriting si educatie emotionala, oferind profesionistilor
instrumente inovatoare si usor de transferat in diferite contexte educationale si sociale.

Prin sesiuni de lucru colaborative si redactare comuna, MusicoTeraPOP isi consolideaza cadrul metod-
ologic, valorificand experienta din teren si promovand o abordare structurata care integreaza musicoterapia,
songwriting-ul si educatia emotionala ca instrumente de empowerment si incluziune sociala a tinerilor.

Seminarul 3 subliniaza, de asemenea, importanta cooperarii europene in cadrul proiectului, con-
solidand coordonarea parteneriatului si sprijinind dezvoltarea unei metodologii comune, transferabile si sus-
tenabile.
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