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MusicoTeraPOP: CET va găzdui cel de-al treilea seminar 
internațional dedicat validării finale a metodologiei 
 

 
În perioada 26 august – 2 septembrie 2026, Centro Europeo di Toscolano (CET) din Avigliano Umbro (Italia) 
va găzdui Seminarul 3 al proiectului european MusicoTeraPOP – Music Therapy, POP Songs and Songwriting 
for the Empowerment and Social Inclusion of Young People, cofinanțat prin programul Erasmus+ al Uniunii 
Europene. 

Seminarul reprezintă un moment esențial al proiectului și este dedicat validării finale a metodologiei 
MusicoTeraPOP, dezvoltată prin colaborarea partenerilor din Italia, Spania și România și testată în cadrul 
grupurilor-pilot desfășurate pe parcursul ultimului an. 

Pe durata întâlnirii, youth workers, muzicoterapeuți, experți în songwriting, manageri de proiect și alți 
profesioniști vor analiza rezultatele activităților pilot, vor compara experiențele din cele trei țări și vor lucra la 
versiunea finală a Handbook-ului MusicoTeraPOP, principalul produs metodologic al proiectului. 

Seminarul va include, de asemenea, finalizarea planificării activităților de formare din WP4, evaluarea 
materialelor de e-learning și a videolecțiilor, precum și definirea strategiilor de diseminare și valorificare care 
vor însoți etapa finală a proiectului. 

Prin MusicoTeraPOP, partenerii își propun să promoveze bunăstarea emoțională, empowerment-ul și 
incluziunea socială a tinerilor prin muzicoterapie, songwriting și educație emoțională, oferind profesioniștilor 
instrumente inovatoare și ușor de transferat în diferite contexte educaționale și sociale. 

Prin sesiuni de lucru colaborative și redactare comună, MusicoTeraPOP își consolidează cadrul metod-
ologic, valorificând experiența din teren și promovând o abordare structurată care integrează musicoterapia, 
songwriting-ul și educația emoțională ca instrumente de empowerment și incluziune socială a tinerilor. 

 
Seminarul 3 subliniază, de asemenea, importanța cooperării europene în cadrul proiectului, con-

solidând coordonarea parteneriatului și sprijinind dezvoltarea unei metodologii comune, transferabile și sus-
tenabile. 
 
📌 Informații și actualizări: 
📲 Instagram: @musicoterapop 
🌐 www.musicoterapop.eu 
📧 musicoterapop@gmail.com  
📱 Hashtag oficial: #MusicoteraPOP 
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