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fﬁ} MusicoTeraPOP: el CET acogera el tercer seminario
_ internacional para la validacion final de la metodologia

Del 26 de agosto al 2 de septiembre de 2026, el Centro Europeo di Toscolano (CET), en Avigliano Umbro (Ita-
lia), acogera el Seminario 3 del proyecto europeo MusicoTeraPOP — Music Therapy, POP Songs and Song-
writing for the Empowerment and Social Inclusion of Young People, cofinanciado por el programa Erasmus+
de la Unidn Europea.

Este encuentro constituye una etapa decisiva del proyecto y estara dedicado a la validacién final de la
metodologia MusicoTeraPOP, desarrollada gracias a la colaboracion entre los socios de Italia, Espafia y Ru-
mania y experimentada durante los grupos piloto realizados en los Ultimos meses.

Durante la semana, trabajadores juveniles, musicoterapeutas, especialistas en composicién musical,
gestores de proyectos y otros profesionales analizaran los resultados obtenidos, compartiran las experiencias
desarrolladas en los tres paises y trabajaran conjuntamente en la versién definitiva del Manual MusicoTera-
POP, principal resultado metodoldgico del proyecto.

Asimismo, el seminario permitira finalizar la planificacion de las actividades formativas del WP4, revi-
sar los materiales de aprendizaje en linea y las videolecciones, y definir las estrategias de difusion y valoriza-
cion previstas para la fase final del proyecto.

MusicoTeraPOP tiene como objetivo fomentar el bienestar emocional, el empoderamiento y la inclu-
sién social de los jévenes mediante la musicoterapia, la composicidn de canciones pop y la educaciéon emocio-
nal, proporcionando herramientas innovadoras y facilmente transferibles a profesionales del ambito juvenil.

A través de sesiones de trabajo colaborativas y de redaccién conjunta, MusicoTeraPOP refuerza su
marco metodoldgico, valorizando la experiencia practica y promoviendo un enfoque estructurado que integra
musicoterapia, songwriting y educacién emocional como herramientas para el empoderamiento y la inclusion
social de la juventud.

El Seminario 3 pone de relieve, ademas, la importancia de la cooperacién europea dentro del proyecto,
fortaleciendo la coordinacion del partenariado y apoyando el desarrollo de una metodologia comun, transferi-
ble y sostenible.

' Mas informacién y actualizaciones:
-8 Instagram: @musicoterapop
% www.musicoterapop.eu
“ musicoterapop@gmail.com
8 Hashtag oficial: #MusicoteraPOP
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