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Al via il Corso Transnazionale per Professionisti del Progetto Erasmus+ Musico-
TeraPOP 

Dal 16 al 23 giugno 2025, Torino ospiterà il corso transnazionale per professionisti dei partner di Musico-
TeraPOP – Music Therapy, POP Songs and Songwriting for the Empowerment and Social Inclusion of Young Peo-
ple, progetto europeo cofinanziato dal programma Erasmus+. 

L’attività, denominata “Gruppo Pilota”, rappresenta una fase cruciale del Work Package 2: consente di speri-
mentare operativamente la metodologia sviluppata durante il Seminario 1 (Avigliano Umbro, maggio 2025) con 
l’obiettivo di testarne l’efficacia prima dell’avvio delle attività con i gruppi giovanili (WP3). 

Il corso si svolgerà presso la Galleria Gliacrobati di Torino, e vedrà la partecipazione di 8 operatori – due per 
ciascuno dei quattro enti partner (Italia, Spagna, Romania) – che saranno anche i futuri conduttori dei laboratori 
destinati ai giovani nei rispettivi paesi. 

Il programma, altamente esperienziale, si articola in cinque sessioni pratiche su composizione, ascolto, scrittura, 
registrazione e mixaggio, culminando con un momento di capacity building e riflessione condivisa. Questa es-
perienza permetterà ai partecipanti di raffinare le competenze e costruire un metodo coeso, utile per l’inclu-
sione sociale dei giovani attraverso la musica. 

Il progetto MusicoTeraPOP promuove l’uso della musica pop e del songwriting come strumenti terapeutici ed 
educativi per migliorare il benessere e favorire l’inclusione di giovani, soprattutto quelli in situazioni di fragilità 
o marginalità. 

 

 


